
17 Kasım 2025 Pazartesi Kcal 18 Kasım 2025 Salı Kcal 19 Kasım 2025 Çarşamba Kcal 20 Kasım 2025 Perşembe Kcal 21 Kasım 2025 Cuma Kcal

HAŞLANMIŞ YUMURTA OMLET PEYNİR ÇEŞİTLERİ HAŞLANMIŞ YUMURTA KAŞARLI OMLET
PEYNİR ÇEŞİTLERİ PEYNİR ÇEŞİTLERİ KARIŞIK ZEYTİN PEYNİR ÇEŞİTLERİ PEYNİR ÇEŞİTLERİ
KARIŞIK ZEYTİN KARIŞIK ZEYTİN SÜZME BAL/TAHİN PEKMEZ KARIŞIK ZEYTİN KARIŞIK ZEYTİN
SÜZME BAL/TAHİN PEKMEZ SÜZME BAL/TAHİN PEKMEZ SEBZE SÖĞÜŞ SÜZME BAL/TAHİN PEKMEZ SÜZME BAL/TAHİN PEKMEZ
SEBZE SÖĞÜŞ SEBZE SÖĞÜZ SÜT/ÇAY SEBZE SÖĞÜŞ SEBZE SÖĞÜZ
SÜT/ÇAY SÜT/ÇAY SÜT/ÇAY SÜT/ÇAY

Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0

DOMATES ÇORBASI YAYLA ÇORBASI EZO GELİN ÇORBA MERCİMEK CORBASI EZOGELİN 
KIYMALI MAKARNA SU BÖREĞİ ETLİ KURU FASULYE HASANPAŞA KÖFTE NOHUT ETLİ
SOSLU FIRIN SEBZE KIYMALI ISPANAK PİRİNÇ PİLAVI BULGUR PİLAVI MAKARNA YAGLI
YOĞURT MEYVE CACIK YOĞURT YOGURT

POĞAÇA/SİMİT KEK ÇEREZ AÇMA POGACA
MEYVE SUYU SÜT SÜT SÜT MEYVESUYU

Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0

ÇOBAN SALATA MEVSİM SALATA ROKA SALATASI ÇOBAN SALATA
YEŞİL SALATA YOĞURT HAVUÇ SALATASI YEŞİL SALATA

Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0
Genel Toplam 0 Genel Toplam 0 Genel Toplam 0 Genel Toplam 0 Genel Toplam 0

22 Kasım 2025 Cumartesi Kcal 23 Kasım 2025 Pazar Kcal 24 Kasım 2025 Pazartesi Kcal 25 Kasım 2025 Salı Kcal 26 Kasım 2025 Çarşamba Kcal

HASLANMIŞ YUMURTA PATATESLİ OMLET MENEMEN
PEYNİR CESITLERİ  PEYNİR ÇESİTLERİ PEYNIR CESITLERI
ZEYTIN CESITLERİ ZEYTIN ÇESITLERİ ZEYTIN ÇESITLERİ
SEBZE SÖĞÜŞ HAVUÇ SÖGÜŞ ROKA SÖĞÜŞ
TAAHİN PEKMEZ BAL MAYDANOZ TAHIN PEKMEZ BAL
SÜT IHLAMUR ÇAY

Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0

TAVUKSUYU ÇORBASI LAHANA CORBASI MERCIMEK CORBASI
MANTI PATATES OTURTMA KIYMALI ISPANAK
SEBZE KIZARTMA BULGUR PİLAVI MAKARNA SALCALI
YOGURT ZEYTIN YAGLI FASULYE KURU CACIK
SÜTLAÇ YOGURT TATLI

Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0

KEK POĞACA SIMIT 
SÜT M.SUYU SÜT

Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0
Genel Toplam 0 Genel Toplam 0 Genel Toplam 0 Genel Toplam 0 Genel Toplam 0

27 Kasım 2025 Perşembe Kcal 28 Kasım 2025 Cuma Kcal 29 Kasım 2025 Cumartesi Kcal 30 Kasım 2025 Pazar Kcal 1 Aralık 2025 Pazartesi Kcal

OMLET HASLAMA YUMURTA
PEYNİR CESITLERİ PEYNIR CESITLERI
ZEYTIN CESITLERI ZEYTINÇESITLERI
TAHIN PEKMEZ BAL 
KREM PEYNIR SUT
CAY

Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0

TARHANA CORBASI EZOGELIN 
ERİŞTE PİLAVI KUSKUS PİLAVI
KIYMALI YESIL MERCIMEK ET SOTE
YOGURT CACIK
SÜTLAC TULUMBA TATLISI

Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0

KEK 
MEYVE

Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0
Genel Toplam 0 Genel Toplam 0 Genel Toplam 0 Genel Toplam 0 Genel Toplam 0

KASIM 2025 YEMEK MENÜSÜ

KASIM 2025 YEMEK MENÜSÜ

KASIM 2025 YEMEK MENÜSÜ


