OGRENCILERiIMIiziN BESLENME DUZENi VE
YEMEK HiZMETi HAKKINDA ONEMLI BILGILENDIRME

Degerli Velilerimiz,

Okulumuz yalnizca akademik 6gretimin gergeklestirildigi bir yer degil; ¢ocuklarimizin giiniin
onemli bir bélimuni birlikte gegirdikleri, sosyal, duygusal ve fiziksel gelisimlerinin de
desteklendigi bir egitim ortamidir. Bu nedenle 6grencilerimizin okulda gegirdikleri uzun giin
boyunca saglikli, diizenli ve glvenli bicimde beslenmeleri egitim anlayisimizin 6nemli bir
pargasidir.

Anaokulu, ilkokul ve ortaokul kademelerimizde giinliik beslenme diizeni yemekhane hizmeti
tizerinden planlanmistir; yemek harig alternatif bir giinliik beslenme uygulamamiz
bulunmamaktadir. Lise 6grencilerimizde ise yemek hizmeti tercihe baghdir; 6grencilerimiz
yemekhane hizmetine kayit olabilir veya okul icerisindeki kantinden yararlanabilirler.

Okul kantinimiz ve yemekhane hizmetimiz; (irlin, hijyen, gida glivenligi ve denetim agisindan
egitim kurumlarinda faaliyet gosteren gida isletmelerine iliskin mevzuat ve standartlara
uygun sekilde ylrutilmektedir.

Bu kapsamda 6grencilerimizin okul disindan restoran, market, paket servis uygulamasi veya
benzeri yollarla yemek siparis etmelerine izin verilmeyecektir. Ogrenci tarafindan verilmis
olsa dahi disaridan gelen yemek ve paket servisler kampuse kabul edilmeyecektir. Bu
uygulama; kaynagi, hazirlanma ve tasima kosullari okul tarafindan denetlenemeyen gidalarin
olusturabilecegi saglik ve hijyen risklerini dnlemek, kampds giris-gikis glivenligini korumak ve
o6grencilerimizin beslenme diizenini saglikli bicimde siirdirebilmek amaciyla
uygulanmaktadir.

Benzer sekilde, saglik nedeniyle 6zel beslenme gerektiren ve bu durumunu doktor raporu
ile belgeleyerek okul yonetimine 6nceden bildiren 6grenciler disinda, evden yemek
getirilmesi okulun genel beslenme uygulamasinin bir pargasi degildir. Saglik nedeniyle 6zel
beslenme ihtiyaci bulunan 6grencilerimizin durumlarinin okul yénetimiyle 6nceden
paylasiimasi ve ilgili doktor raporunun okul yonetimine teslim edilmesi gerekmektedir.

Ogrencilerimizin yemeklerini siniflarda, laboratuvarlarda, koridorlarda, merdivenlerde veya
diger egitim alanlarinda tiiketmeleri uygun degildir. Yemek ve yiyecek tiketimi igin ayrilmis
alanlarimiz yemekhane ve kantindir.

Ogrencilerimizin okul saatleri icerisinde 6gle yemegi amaciyla okuldan ayrilip eve veya
disaridaki isletmelere gitmeleri de giinliik okul diizenimizin bir parcasi degildir. Ogrencinin
okulda bulundugu sire icerisinde glivenliginin ve gézetiminin saglanmasi bakimindan
beslenmenin kampus icerisindeki kontrollli alanlarda gerceklestirilmesini 6nemsiyoruz.

Yemek hizmetine iliskin esaslar kayit strecinde velilerimizle yapilan 6grenci kayit
sozlesmelerinde de yer almakta ve okulun 6grenci, personel, yemekhane kapasitesi, servis
saatleri, Grlin tedariki ve personel planlamasi buna gore yapilmaktadir. Mevcut kayit
sozlesmemizde de saglik nedeniyle doktor raporuyla belirlenen istisnalar disinda yemek
hizmetine katilim esasina acgik¢a yer verilmistir.




Bununla birlikte mesele yalnizca bir s6zlesme veya organizasyon konusu degildir. Birlikte
yemek yemek de egitimin bir par¢asidir. Ogrencilerimizin arkadaslariyla ayni sofrayi
paylasmalari; iletisim kurmalarina, sosyal iliskilerini gelistirmelerine, sofra kiltir
kazanmalarina ve okul aidiyetlerinin gliclenmesine katki saglar.

Bir grup 6grencimiz yemek yerken bir baska 6grencimizin 6glnini atlayarak arkadaslarinin
yaninda a¢ bicimde bulunmasi da olusturmak istedigimiz saglikl ve kapsayici egitim ortamiyla
bagdasmamaktadir.

Cocuklarimizin yaklasik 8 saatlik bir okul giiniinii yeterli ve diizenli beslenmeden
gecirmelerini akademik, fizyolojik ve psikolojik agidan dogru ve sirdurilebilir bulmuyoruz.
Dikkat, enerji, 6grenme performansi, fiziksel gelisim ve 6grencinin gin igerisindeki genel iyilik
hali saglikli ve dizenli beslenmeden ayri distinilemez.

Yeni dénemin baslangicinda 6grencilerimizin ve velilerimizin yemekleri gormesi, hizmeti
deneyimlemesi ve henliz yemek kaydini tamamlamamis ailelerimize ek stre saglanmasi
amaciyla okulun ilk 3 giinii yemek hizmeti tiim 6grencilerimize herhangi bir bedel
alinmaksizin sunulacaktr.

Bu silirenin ardindan hizmet planlamasinin saglikli bicimde siirdirilebilmesi igin, henliz
islemini tamamlamamis velilerimizin yemek kayitlarini ivedilikle yaptirmalarini rica ederiz.

Cocuklarimizin saghgi, glivenligi ve gelisimi icin gdstereceginiz hassasiyet ve is birligi igin
tesekkiir ederiz.

Bilgi ve Sevgiyle,
Bilgi Koleji Yonetimi




