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ÖĞRENCİLERİMİZİN BESLENME DÜZENİ VE  

YEMEK HİZMETİ HAKKINDA ÖNEMLİ BİLGİLENDİRME 

Değerli Velilerimiz, 

Okulumuz yalnızca akademik öğretimin gerçekleştirildiği bir yer değil; çocuklarımızın günün 

önemli bir bölümünü birlikte geçirdikleri, sosyal, duygusal ve fiziksel gelişimlerinin de 

desteklendiği bir eğitim ortamıdır. Bu nedenle öğrencilerimizin okulda geçirdikleri uzun gün 

boyunca sağlıklı, düzenli ve güvenli biçimde beslenmeleri eğitim anlayışımızın önemli bir 

parçasıdır. 

Anaokulu, ilkokul ve ortaokul kademelerimizde günlük beslenme düzeni yemekhane hizmeti 

üzerinden planlanmıştır; yemek hariç alternatif bir günlük beslenme uygulamamız 

bulunmamaktadır. Lise öğrencilerimizde ise yemek hizmeti tercihe bağlıdır; öğrencilerimiz 

yemekhane hizmetine kayıt olabilir veya okul içerisindeki kantinden yararlanabilirler. 

Okul kantinimiz ve yemekhane hizmetimiz; ürün, hijyen, gıda güvenliği ve denetim açısından 

eğitim kurumlarında faaliyet gösteren gıda işletmelerine ilişkin mevzuat ve standartlara 

uygun şekilde yürütülmektedir. 

Bu kapsamda öğrencilerimizin okul dışından restoran, market, paket servis uygulaması veya 

benzeri yollarla yemek sipariş etmelerine izin verilmeyecektir. Öğrenci tarafından verilmiş 

olsa dahi dışarıdan gelen yemek ve paket servisler kampüse kabul edilmeyecektir. Bu 

uygulama; kaynağı, hazırlanma ve taşıma koşulları okul tarafından denetlenemeyen gıdaların 

oluşturabileceği sağlık ve hijyen risklerini önlemek, kampüs giriş-çıkış güvenliğini korumak ve 

öğrencilerimizin beslenme düzenini sağlıklı biçimde sürdürebilmek amacıyla 

uygulanmaktadır. 

Benzer şekilde, sağlık nedeniyle özel beslenme gerektiren ve bu durumunu doktor raporu 

ile belgeleyerek okul yönetimine önceden bildiren öğrenciler dışında, evden yemek 

getirilmesi okulun genel beslenme uygulamasının bir parçası değildir. Sağlık nedeniyle özel 

beslenme ihtiyacı bulunan öğrencilerimizin durumlarının okul yönetimiyle önceden 

paylaşılması ve ilgili doktor raporunun okul yönetimine teslim edilmesi gerekmektedir. 

Öğrencilerimizin yemeklerini sınıflarda, laboratuvarlarda, koridorlarda, merdivenlerde veya 

diğer eğitim alanlarında tüketmeleri uygun değildir. Yemek ve yiyecek tüketimi için ayrılmış 

alanlarımız yemekhane ve kantindir. 

Öğrencilerimizin okul saatleri içerisinde öğle yemeği amacıyla okuldan ayrılıp eve veya 

dışarıdaki işletmelere gitmeleri de günlük okul düzenimizin bir parçası değildir. Öğrencinin 

okulda bulunduğu süre içerisinde güvenliğinin ve gözetiminin sağlanması bakımından 

beslenmenin kampüs içerisindeki kontrollü alanlarda gerçekleştirilmesini önemsiyoruz. 

Yemek hizmetine ilişkin esaslar kayıt sürecinde velilerimizle yapılan öğrenci kayıt 

sözleşmelerinde de yer almakta ve okulun öğrenci, personel, yemekhane kapasitesi, servis 

saatleri, ürün tedariki ve personel planlaması buna göre yapılmaktadır. Mevcut kayıt 

sözleşmemizde de sağlık nedeniyle doktor raporuyla belirlenen istisnalar dışında yemek 

hizmetine katılım esasına açıkça yer verilmiştir.  
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Bununla birlikte mesele yalnızca bir sözleşme veya organizasyon konusu değildir. Birlikte 

yemek yemek de eğitimin bir parçasıdır. Öğrencilerimizin arkadaşlarıyla aynı sofrayı 

paylaşmaları; iletişim kurmalarına, sosyal ilişkilerini geliştirmelerine, sofra kültürü 

kazanmalarına ve okul aidiyetlerinin güçlenmesine katkı sağlar. 

Bir grup öğrencimiz yemek yerken bir başka öğrencimizin öğününü atlayarak arkadaşlarının 

yanında aç biçimde bulunması da oluşturmak istediğimiz sağlıklı ve kapsayıcı eğitim ortamıyla 

bağdaşmamaktadır. 

Çocuklarımızın yaklaşık 8 saatlik bir okul gününü yeterli ve düzenli beslenmeden 

geçirmelerini akademik, fizyolojik ve psikolojik açıdan doğru ve sürdürülebilir bulmuyoruz. 

Dikkat, enerji, öğrenme performansı, fiziksel gelişim ve öğrencinin gün içerisindeki genel iyilik 

hâli sağlıklı ve düzenli beslenmeden ayrı düşünülemez. 

Yeni dönemin başlangıcında öğrencilerimizin ve velilerimizin yemekleri görmesi, hizmeti 

deneyimlemesi ve henüz yemek kaydını tamamlamamış ailelerimize ek süre sağlanması 

amacıyla okulun ilk 3 günü yemek hizmeti tüm öğrencilerimize herhangi bir bedel 

alınmaksızın sunulacaktır. 

Bu sürenin ardından hizmet planlamasının sağlıklı biçimde sürdürülebilmesi için, henüz 

işlemini tamamlamamış velilerimizin yemek kayıtlarını ivedilikle yaptırmalarını rica ederiz. 

Çocuklarımızın sağlığı, güvenliği ve gelişimi için göstereceğiniz hassasiyet ve iş birliği için 

teşekkür ederiz. 

Bilgi ve Sevgiyle, 

Bilgi Koleji Yönetimi 

 


